
Desafío Step It Up (Un paso adelante):

1. Enumera al menos dos deseos más y dos 

necesidades más para Fido. 

2. Enumera al menos dos formas de ganar 

dinero para comprar artículos para Fido. 

Q: ¿Cuál es la diferencia entre un deseo 
y una necesidad? 

GOLOSINA

Etiqueta de capacitación financiera
Los conocimientos financieros básicos ahora son más importantes que nunca. M&T Bank está apoyando a 
las Girl Scouts para ayudarlas a potenciar sus conocimientos financieros que pueden conducirlas al éxito 
empresarial. Los empresarios aprenden a desarrollar ideas y a convertirlas en acciones en la vida real. 

 
Completa el siguiente número de actividades por nivel de Girl Scouts para 
obtener y usar estas insignias de Capacitación financiera de M&T Bank para 
potenciar tus conocimientos financieros como una empresaria capacitada. 

Daisies: Completar tres (3) actividades. Cadettes: Completar seis (6) actividades.
Brownies: Completar cuatro (4) actividades. Seniors: Completar siete (7) actividades.
Juniors: Completar cinco (5) actividades. Ambassadors: Completar ocho (8) actividades.

Fido tiene una lista de cosas que 
necesita y desea. Ayúdalo a elegir 
cuáles son una necesidad y cuáles 
un deseo. Traza una línea desde cada 
artículo a la casilla correcta.

NECESIDADES

ALIMENTO

DESEOS

AGUA



 Definición de la meta 
1. Crea una meta para que Fido solo reciba artículos 

de necesidades, de deseos o de ambas cosas. 
Indica por qué.

2. Toma decisiones sobre cómo lograr tu meta. 

3. Crea metas de nivel bajo, medio y alto para los hitos 
de referencia. ¿Qué ocurre si no lograste tu meta? 
¿Qué ocurre si tienes exceso de fondos?

Plan presupuestario
1. Define qué es el dinero y por qué lo usamos.

2. Investiga el costo de los artículos deseados y de los 
artículos necesarios para Fido.

3. Crea un plan presupuestario en una ficha para llevar 
registro de tus ingresos y gastos, y prepárate para 
cualquier riesgo financiero.

Mercado y riesgos
1. Enumera al menos cuatro factores externos  

(p. ej., transporte, inflación) que pueden afectar tu 
avance y plan presupuestario. 

2. Conoce y entiende la diferencia entre crédito y 
débito. Enumera 3 beneficios y 3 riesgos 
de usar tarjetas de crédito. 

3. Visita el Centro Educativo de M&T 
Bank y completa el Aprendizaje digital 
para adolescentes Money Mentor 
(Mentor financiero).

Un plan de ahorros para Fido
1. Define que son los intereses y cómo funcionan 

cuando ahorras dinero en un banco.

2. Idea un plan para aumentar tu dinero para Fido, 
para emergencias o para actividades adicionales y 
para diversión.

3. Enumera 3 formas de invertir tu dinero.

 Experiencia de liderazgo
1. Crea un tablero de visión para tus propias metas, 

estrategias y planes personales. 

2. Crea un plan o programa de lecciones para 
compartir y ayudar a otros a definir sus propias 
metas, desarrollar un presupuesto y a saber cómo 
manejar su dinero y mantenerse en curso.

3. Lee y revisa el Programa de 
capacitación financiera y 
emprendimiento de las Girl Scouts 
para aprender más sobre tus súper 
poderes financieros.

Centro Educativo 
de M&T Bank

Aprendizaje digital 
para adolescentes 
Mentor financiero 
de M&T Bank.

Programa de capacitación 
financiera y emprendimiento 
de las Girl Scouts

Definamos una meta, desarrollemos un plan presupuestario y 
mantengamos el curso para asegurar que Fido pueda disfrutar  

de algunos artículos nuevos. 

Actividad familiar extra 
Es importante conversar sobre el  
conocimiento financiero en casa, ¡así que háblalo 
con tu familia! Pregúntale a tu familia si usan 
presupuestos en la vida real y cuándo. Pregúntales 
qué son las puntuaciones de crédito y cómo 
construirlas. ¡Involucra a tu familia y diviértete!

A: Una necesidad es algo que debes tener para 
vivir. Un deseo es algo que te gustaría tener. 


